
VAD DU GÖR NÄR DU KÄNNER TILL RESULTATET
OM RESULTATET ÄR POSITIVT (TVÅ LINJER)
Kontakta din barnmorska/läkare. Hen bör bekräfta din graviditet efter 
att ha utvärderat alla kliniska fynd och laboratoriefynd. I vissa sällsynta 
situationer kan testet ge ett falskt positivt resultat. Hen kommer också 
att ge dig ytterligare information och råd om din graviditet.
Se även ”Förstå testresultat”.

OM RESULTATET ÄR NEGATIVT (EN LINJE)
Om du har skäl att tro att du är gravid (t.ex. utebliven
menstruationsblödning), kan du upprepa testet några dagar senare. 
Om testet är fortfarande negativt, kontakta din barnmorska/läkare.
Se även ”Förstå testresultat”.  

FÖRSTÅ   TESTRESULTATET
1. Om ett urinprov är för utspätt kanske det inte innehåller en represen-
tativ nivå av hCG. Om graviditet fortfarande misstänks, bör ett annat 
urinprov uppsamlas 48 timmar senare och testas.
2. Låg koncentration av hCG i en mycket tidig graviditet kan ge ett
negativt resultat. I detta fall bör ett nytt prov erhållas vid minst 48 
timmar senare och testas.
3. All behandling med hCG kan orsaka falska resultat.

FÖRVÄNTADE RESULTAT
Även om tidiga hCG-nivåer varierar hos normalt gravida kvinnor, visar 
detta HCG-test det mest exakta resultatet från den första dagen efter 
utebliven menstruation.

FRÅGOR
1. Det finns en stor skillnad mellan kontrollinjerna i två tester. Är
detta något att oroa sig över?
Nej. Variationer i kontrollinjens färg påverkar inte testresultatet.

2. Kan testresultat tolkas efter mer än fem minuter?
Nej. Testresultaten måste läsas inom fem minuter. Ett negativt resultat 
kan ändras till falskt positivt inom några minuter efter testets avläs- 
ningstid och är då inte längre ett korrekt resultat. Det är alltid bäst att
avläsa resultatet vid tiden 5 minuter och sedan kassera testen för att 
undvika förvirring.

PRESTANDA/EGENSKAPER
Känslighet:
One Step Graviditetstest sticka har en känslighet på 10 mIU/ml.

Störande ämnen:
Följande potentiellt störande ämnen tillsattes till hCG negativa och 
positiva prover utan att det sågs några störningar.
Acetaminophen, aspirin, askorbinsyra, atropin, koffein, glukos,
hemoglobin, tetracyklin, ampicillin, albumin, bilirubin.

Stabilitet efter första öppningen:
Resultaten av öppnade paket vid stabilitetsstudier visar att
produktkvaliteten var stabil och giltig inom 1,5 timmar. Med tanke på 
variationer i temperatur och luftfuktighet som kan uppstå, föreslår vi 
att du använder testa omedelbart efter öppnandet.
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Läs all information i denna bilaga innan du utför testet.

One Step Graviditetstest sticka är en in-vitro testanordning för hemma-
bruk avsedd för snabb bestämning av humant koriongonadotropin 
(hCG) i urinen för att underlätta tidig upptäckt av graviditet. 
Du kan enkelt utföra testen själv.
Avsett för hemmabruk.
Endast för in-vitro diagnostik

HUR FUNGERAR DET? 
Humant koriongonadotropin (hCG) är ett hormon som produceras av 
den bildande moderkakan och utsöndras i urinen. Graviditetstestet
innehåller antikroppar som specifikt reagerar med detta hormon.
När testens absorberande ände doppas i urinprovet, migrerar urinen 
längs remsan.
När hCG i provet når membranet i testzonen, kommer det att bilda en 
färgad linje. Frånvaron av denna färgade linje indikerar ett negativt 
resultat.
En färgad linje kommer att visas i kontrollzonen om testet har utförts 
ordentligt.  

TESTKITETS INNEHÅLL 
1. En påse som innehåller en teststicka.
2. Bruksanvisning.

VAD MER BEHÖVER DU?
En ren, torr, plast- eller glasbehållare för att samla urinen.
Timer eller klocka.
 
FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER
1. Detta kit är endast avsett för extern användning. Svälj inte.
2. Kassera efter första användning. Teststickan kan inte användas 
    mer än en gång.
3. Använd inte testet efter det utgångsdatum som är tryckt på 
    foliepåsen.
4. Använd inte testen om påsen är punkterad eller inte förseglad.
5. Förvaras utom räckhåll för barn. 

LAGRING OCH STABILITET 
1. Förvara vid 4°C till 30°C i den förseglade påsen fram till
    utgångsdatumet.
2. Förvaras undan från direkt solljus, fukt och värme.
3. FRYS INTE.
4. Du bör utföra testet strax efter att påsen har öppnats. Du
    ska förvara testet i en torr miljö före användning.
 
NÄR SKA URINPROVET UPPSAMLAS? 
För många kvinnor kan HCG vara detekterbart med detta test från 
dagen efter den uteblivna menstruationen. Varje urinprov är lämpligt 
för graviditetstest men det första urinprovet på morgonen är optimalt
på grund av dess högsta koncentration av HCG.

HUR UPPSAMLAS URINEN?  
Urinprover kan uppsamlas i en ren och torr plast- eller glasbehållare.

HUR UTFÖRS TESTEN? 
1. Teststickan och urinen måste ha rumstemperatur för  testning.
2. Ta ut teststickan från den förseglade påsen.
3. Håll stickan ned i urinen med pilen pekande mot
    urinen. Ta ut stickan efter 5 sekunder och lägg stickan platt på en
    ren, torr, icke-absorberande yta (t.ex. kanten på uppsamlings-
    bägaren).
    VIKTIGT!  Låt inte urinnivån överstiga MAX (markeringsstrecket) 
     - det kan annars medföra att testet inte fungerar korrekt.
4. Läs av resultatet inom fem minuter. Ibland kan positiva resultat 
    förekomma så tidigt som efter en minu,t men man bör vänta hela 
    5 minuter innan ett negativt resultat avläses. Läs inte av resultat 
    efter mer än 5 minuter.

 
HUR TOLKAS RESULTATEN?
Negativt (inte gravid):
Endast en färgad linje visas i kontrollzonen. Ingen synlig linje i testzonen. 
Detta indikerar att ingen graviditet har upptäckts.

Positivt (gravid):
Tydliga färgade linjer visas i kontroll- och testzonerna. Det indikerar
att du är gravid. 

Ogiltig:
Inga synliga linjer alls, eller så finns det bara en synlig linje i testzonen
och inte i kontrollzonen. Upprepa med en ny testförpackning.

OBS: Om färgen i testzonen är svag rekommenderas att
testet upprepas om 48 timmar, eller om testet visar negativt men du
misstänker att du fortfarande är gravid, så kan testet upprepas efter
några dagar.


